Acta de la Reunién de coordinadores de América del Sur. Rio de
Janeiro: 9 all de Noviembre de 2011

1.- Asistentes:

Argentina: Magdalena Puebla, Enrique Pavan

Brasil: Ana Fonseca, Evangelina Oliveira, Hileana Carneiro, Jader
Brito, Luis Eduardo Inoué, Manuel de la Nuez, Roldano Giuntoli
Uruguay: Teresa Decker

Venezuela: Josefa Vegas

Participantes de la Reunién de Coordinadores de América del Sur. Rio de Janeiro,
9 al 11 de noviembre 2011

2.- Situacion Actual

2.1. Argentina

20 a 25 grupos, en parroquias, casas de familia, instituciones
educativas (colegio, Universidad).

Hay un grupo dirigente formado por 8 personas, 4 hombres y 4
mujeres.



El 5° retiro conté con una participacion de 105 personas, siendo el
35% de Buenos Aires.

El propésito es llegar a toda la Argentina. Actualmente hay grupos en
10 provincias.

La relaciéon con la Iglesia es buena y discreta.

Se estd haciendo meditacion con nifios con el Padre Sergio Mancini
en la ciudad de Cérdoba, en un colegio catdlico.

Se cuenta con un blog www.meditacioncristianagrupos.blogspot.com
desde el afio 2008.

Se colabora con los contenidos de la pagina web para
Hispanoamérica, www.meditacioncristiana.net

2.2. Venezuela

10 grupos activos: 1 en un hospital privado, 1 en una carcel de
mujeres, 1 en una parroquia, 7 en casas de familia, 5 en Caracas y 2
en el interior del pais.

Desde el 2009 se han hecho 9 mini retiros de 8 am a 1 pm, con una
participacion aproximada de 25 personas cada uno. El udltimo se
realiz6 en una parroquia. El resto en una casa de familia.

13 coordinadores y colaboradores

2 grupos de estudio que se rednen una vez a la semana antes de la
meditacion. Uno de ellos se enfoca en el estudio para formarse como
coordinadores.

3.- Meditatio
Presentacion del P. Laurence sobre Meditatio.

El objetivo de Meditatio es enfocarse en el crecimiento de la
Comunidad.

3.1- Seminarios enfocados en temas especificos para su
expansion:

e Meditacion con nifios

e 11°paso

e Salud Mental

¢ Dialogo interreligioso


http://www.meditacioncristianagrupos.blogspot.com/
http://www.meditacioncristiana.net/

¢ Negocios (agenda por establecer)
e Justicia social (agenda por establecer)

El foco de los seminarios es llevar los frutos de la meditacion a la
sociedad secular.

De cada seminario se elabora un video y una revista.

Estos seminarios seran ofrecidos a cada pais y estos decidiran cémo
ponerlos en practica y cual elegir para comenzar

3.2- Desarrollo comunicacional

El Objetivo es desarrollar la mejor tecnologia para comunicar y trabajar
de la mejor forma posible:
e Utilizacion de la Webcast.
¢ Un webside mas atractivo
e El Webside mundial puede ser traducido para los sitios locales y
su traduccion debe ser continua.
e El coordinador de los asuntos de internet puede estar listo para
auxiliar los sitios locales.

3.3- Centro de Meditacion en Londres.

3.3.1- JOovenes

Presento las actividades del Centro de Meditacion en Londres.

Su objetivo es formar coordinadores jovenes que tengan una red
(network) mundial.

Pensar en cdmo atraer mas jovenes.

Los jovenes deben ser los responsables de la organizacion.

3.3.2- Meditatio

Este programa es una herramienta para el desenvolvimiento o
desarrollo de la Comunidad. Representa una estructura para las
actividades y deben ser discutidos sus usos para la asignacion de
recursos.

4 .- Estructura de la WCCM

Fue hecha la presentacion de la estructura mundial de la comunidad.
Se discutio la institucionalizacion en Brasil.



En Diciembre proximo debera estar constituida la organizacion sin
fines de lucro y después se hara el reglamento interno.

La relacion de la entidad legal a las comunidades sera definida en una
convencion.

Se resaltd la necesidad de respetar el estado de desarrollo en cada
pais y que la institucionalidad solo sera necesaria posterior a un cierto
estado de desatrrollo.

5.- Meditacion con nifos

Interaccidén con educadores.

Se presentd la experiencia en Inglaterra, donde ya existe un
coordinador, que esta viajando y ensefiando en el pais.

Muy importante la interaccién con los profesores y directores de las
escuelas.

Las ventajas para los profesores y nifios serian:

Salud fisica y mental

Para los nifios:

La ensefianza en los nifios se hace mas facil.

Se relacionan mejor con otros nifios y se muestran mas alegres.
Ademas de estas ventajas practicas, aparecen los frutos espirituales,
de amor, alegria, paz y posibilidad de una relacion mas profunda con
Cristo.

En el trabajo con los niflos debemos estar muy atentos a los dos
aspectos practicos ventajosos y a los frutos espirituales.

Existen materiales, (videos, revistas y libros) que pueden ser
traducidos.

Se expreso la necesidad de personas dispuestas con pasion a llevar
esto adelante.

Se discutieron los videos sobre la experiencia en Australia e Inglaterra.
Una forma de actuar es a través de la catequesis en las escuelas
publicas y privadas.

Crear video para presentar a Meditatio.

6.- Sitio Web en espaiiol

Existe la necesidad de traducir y gerenciar un sitio a fin de reportar lo
gue sucede.
Traducir las enseflanzas o lecturas semanales.



Desde diciembre 2011 se inicia el sitio web para Hispanoamérica,
www.meditacioncristiana.net

Esta administrado en sus contenidos por un equipo de Argentina,
formado por Marina Miller y Enrique Pavan, con la colaboracion de
Isabel Arcapalo (disefio y traduccion de material), Magdalena Puebla,
Teresa Decker, Susana Topasso (traductoras de textos).

7.- Meditacion en j6venes

Fue presentada la experiencia en Venezuela. Un retiro para jovenes
fue organizado y facilitado por personas mayores, con poca asistencia
de Jovenes (7)

El padre Laurence presentd otras experiencias y también Argentina
(meditacion en universidades).

8.- Dialogo Interreligioso

Se presentaron algunas consideraciones y comunicaciones sobre el
seminario de Meditatio en Singapur en Enero 2012.

Se sugiri6 que todos los diadlogos se inicien con periodos de
meditacion.

Se realizé una conferencia de dialogo interreligioso en Argentina en
noviembre 2011 con la participacion del P. Laurence y representantes
del cristianismo ortodoxo, el judaismo, el budismo tibetano y la
psicologia transpersonal.

9.- Meditacion para los pobres

El Padre Laurence hablé de los diferentes tipos de pobreza en el
mundo (material, la pobreza de los ricos y la pobreza de espiritu).
Cristina y el Padre Virgilio de Brasil presentaron sus experiencias con
pobres por bajos ingresos.
Algunas propuestas:

e Crear canales de contacto con los pobres.

e Los pobres quieren tener presencia.

¢ Necesidad de Misioneros.


http://www.meditacioncristiana.net/

10.- Dialogo con la Sociedad Secular

Fue presentado el dilema sobre si ensefar la meditacion Cristiana sin
hablar de Cristianismo era o no valido.
Las respuestas fueron variadas, sin llegar a un consenso.

11.- Otras cuestiones nacionales

12.- Varios
Brasil:

Se expusieron cuestiones sobre el proceso de desarrollo personal que
conduce a la participacion y la presencia de la Meditacion Cristiana en
parroquias por personas de Brasil.

Sobre el centro se decididé que un comité del mismo Centro debe
proponer una decision.

El P. Virgilio fue sugerido para coordinar las actividades con los nifios.
El debera decidir cuando se iniciara la actividad. Cristina debe
participar.

Se debati6 sobre la participacion de los grupos.

Roldano hablo sobre la utilizacion de las enseflanzas semanales

Argentina:

Se hablé sobre la importancia de los talleres para nuevos meditadores
y las visitas personales.

Organizacion.

Enrique de Argentina habl6 sobre la importancia de la organizacion.
Magdalena sobre la distribucion de los libros publicados en espafiol.

Dom Laurence sobre la importancia de la atencién a los grupos a
través de visitas, apoyo y atencion de los grupos por los lideres.

13.- Puntos de Accion

13.1- Brasil

13.1.1- La formacion de un Centro va a ser prioridad
13.1.2- Escuela de Meditacion



13.1.2.1.- Hacer un encuentro de ensefianzas esenciales
13.1.2.2.- Hacer 1 o 2 retiros de profundizacién

13.1.3-Niflos a traves de catequesis por Cristina

13.1.4- Encuentro con el Arzobispo de Rio
13.1.4.1-Incluir la Meditacion Cristiana en encuentros juveniles
13.1.4.2- Incluir la Meditacion Cristiana en la catequesis
13.1.4.3- Obtener aval para la Meditacion Cristiana

13.1.5- Apoyo al JMS 2012

13.2- Argentina

13.2.1- Organizacion de la escuela de Meditacion
13.2.2- Organizacion de las traducciones

13.2.3- Buscar la publicacion de mas libros en espafiol
13.2.4- Desarrollar la Web en espafiol

13.3- Venezuela

13.3.1- Expansion de la Comunidad a través de la apertura de nuevos
grupos y expansion de coordinadores para apoyo y seguimiento
13.3.2- Meditacion con Nifios y Jovenes

13.3.3- Formacion de un Comité para organizacion general

13.4- Uruguay

13.4.1- Visitar parroquias con catequesis para hacer un taller

13.4.2- Formar grupos especiales de meditacion (alcohdlicos y otros
tipos de dependencias)

13.4.3.- Visitar a la Hermana Teresa que vive con los pobres

13.4.4- Blog para Uruguay

13.5- Préximos puntos

13.5.1 Hacer reuniones de coordinadores regionales cada 2 afios
y el préximo afo en JMS

13.5.2 Meditatio
Identificar los seminarios que se pudieran hacer en cada pais
Brasil propone Meditacion en nifios en 13 0 14
Venezuela propone Salud Mental



13.5.3- Constitucién de la WCCM

Ya esta traducida y publicada en www.meditacioncristiana.net
la web para Hispanoamérica

Analizar el papel de coordinador nacional

Cada pais debe crear su consejo Directivo y redactar un
convenio

Colocarlo en la web

Tenerlo para mayo

13.5.4- Escuela

Traduccion al espafiol: ya esta realizandose mediante las
Ensefianzas Semanales, las Lecturas Semanales, las Etapas de la
Escuela 'y diversos recursos, todo ello publicado en
www.meditacioncristiana.net

Realizacion de seminarios

Argentina prevé tres Encuentros de Ensefianzas Esenciales para
el aio 2012

Brasil prevé las Ensefianzas esenciales y 2 seminarios después
del JMS

Venezuela: las Ensenanzas Esenciales

13.5.5- Otras Prioridades

13.5.5.1- Apertura de un Centro en Brasil: Comité para viabilizar:
Jader y Manuel en Rio y Roldano y Eduardo en SP

Un pequefio grupo para presentar a todos a finales de enero
como integrantes de la Coordinacién Nacional

13.5.5.2- Libros

Enviar la lista de libros publicados en cada pais
Estudiar la publicacion de e-books

Estudiar la distribucion de libros en espafiol


http://www.meditacioncristiana.net/
http://www.meditacioncristiana.net/

