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MEDITACIÓN CRISTIANA, CAMINO DE 

SILENCIO 

 

El sábado 13 de agosto 2011, de 16.30 a 18.30, tuvo lugar en el 

Instituto Peralta Ramos de la ciudad de Mar del Plata, un encuentro 

sobre este tema, seguido de un intercambio con los concurrentes y 

una experiencia de meditación. La charla, a la que concurrieron 25 

personas, fue ofrecida por Marina Müller. 
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ENCUENTRO DE MEDITACIÓN 
CRISTIANA "VOLVER A CASA”, EN EL CENTRO 

DIOCESANO DE ESTUDIOS Y REFLEXIÓN 

(CEDIER) de Mar del Plata 
 

El 9 de junio 2011, dimos una charla en el CEDIER de Mar del Plata, 

destinada a alumnos de la carrera de Teología que se dicta en esa 

casa de estudios. Luego de la exposición y comentario de las filminas 

que componen “Volver a casa”, para un solo encuentro, hicimos 

media hora de meditación con música. 
 

La gente que concurrió salió muy conforme y agradeció la exposición 

del grupo Mar del Plata, interesándose algunas de ellas para ingresar 

a los dos grupos existentes en la ciudad. 
La reunión tuvo un desarrollo muy dinámico y participativo, ya que se 

sucedieron preguntas, acotaciones y comentarios. 

Dada la experiencia acumulada en las visitas de Magdalena y Marina 

en agosto de 2010, se entregó a cada asistente el material impreso 

básico (tríptico), donde se consigna información general y las 

direcciones de los sitios de la Comunidad y de los referentes locales y 

nacionales. 

Norberto Ramírez 

Grupo Mar del Plata de MC 
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