VENEZUELA, ABADiA DE GUIGUE:
TALLER DE INTRODUCCION A LA LECTIO DIVINA PARA
MEDITADORES DE LA WCCM

%z Meditacion Cristiana

La comunidad mundial para la Meditacion cristiana

Esta Abadia Benedictina queda en el estado Carabobo, cerca de la
Ciudad de Valencia, a tres horas de Caracas. Es premio Nacional
de Arquitectura 1991.

El fin de semana del 11 al 13 de marzo un grupo de meditadores
de la Comunidad se dirigié a la Abadia de Guigue donde realizaron
un taller sobre le Lectio Divina ofrecido por el Abad José Maria
Rodriguez.

Este taller los instruyd sobre la historia y origenes de la Lectio
Divina, sus 4 pasos en detalle LECTIO, MEDITATIO, ORATIO Y
CONTEMPLATIO. Ademas de la Statio, que es la preparaciéon antes
de iniciar y la peticion al Espiritu Santo y un quinto paso al final
Actio en donde nos preguntamos a qué nos llama la Lectura.

La Lectio Divina es una practica de oracio6 con la palabra muy
antigua e importante en la espiritualidad cristiana.



Fue un fin de semana muy grato asistiendo a la liturgia de las horas
de rutina de la abadia: maitines, laudes, intermedia, visperas vy
completas. Esto fue complementado con nuestras meditaciones en
el bello oratorio de los huéspedes.

Representd un regalo del Sefior poder disfrutar los espacios y la
magnifica hospitalidad de su Abad y monjes.




