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Edición especial  

4° Congreso de Oblatos Benedictinos 

Roma, 4 al 10 de noviembre 2017 

 
                                        
 

 

 

Queridos Hermanos y Hermanas,  

Por lo que he oído, nuestra participación de los oblatos de la Comunidad Mundial para la 

Meditación Cristiana (WCCM) en el reciente Congreso ha sido una bendición para todos los 

interesados. Podemos aprender y disfrutar de la comunión con otros siguiendo el camino de 

los Oblatos de todo el mundo. Y podemos ofrecer nuestra propia experiencia particular como 

un monasterio sin muros (Bonnevaux no cambiará esa identidad, sino que la apoyará) y como 

comunidad cuyo trabajo especial es compartir el don de la meditación desde nuestra propia 

tradición. 

En este y en Congresos anteriores hemos visto que hay una vitalidad y un hambre en la 

transmisión viva de la tradición benedictina. También hemos podido comprender mejor la 

contribución específica que tenemos que hacer: ecuménica, contemplativa y creativamente. 

Gracias a Eileen y a los otros delegados que fueron a Roma y nos representaron a todos en 

esta reunión mundial tan especial. 

La expresión y el testimonio de los Oblatos de la CMMC continuarán en Bonnevaux de 

maneras nuevas y emocionantes. Por favor, mantén en tu corazón a la pequeña comunidad 

oblata pionera que ya comenzó allí mientras nos preparamos para comenzar los trabajos de 

renovación. Es una nueva expresión de la inspiración que San Benito y John Main nos han 

dado. 

 

Con mucho amor 

Laurence Freeman OSB 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonnevaux: un nuevo hogar para los Oblatos 

Via Vitae 
Camino de vida 

Oblatos 
benedictinos 

de la Comunidad 
Mundial 

para la Meditación 
Cristiana 

 

 

Creo que el Oblato 

está destinado de 

manera especial a 

llevar la sabiduría 

reconstituyente 

de San Benito para 

nuestros tiempos 

problemáticos y 

desordenados. 

Laurence Freeman 

OSB 
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Abad primado Geoffrey Polan OSB 
El tema de este congreso es 
Un camino a seguir: la comunidad benedictina en movimiento 
(Extracto del mensaje del Abad Primado) 
 
Tal título no puede dejar ninguna duda de que el camino a seguir del que hablamos es un camino espiritual, que nos 
lleva a una comunión más profunda con Dios. Recorrerás este camino en relación con el monasterio de tu oblación y 
unos con otros. En esta sesión me gustaría reflexionar contigo sobre la relación entre tú como oblato y el monasterio al 
que estás conectado. Quiero considerar cómo esa relación te sigue guiando cada vez más profundamente hacia una 
maravillosa y misteriosa comunión con Dios. ¿Qué significa ser un oblato, estar así conectado a una comunidad 
monástica? ¿Cuál es tu experiencia de la relación que encuentras en relación con su comunidad monástica? ¿Cómo se 
profundiza tu relación con Dios y cómo afecta eso tu vida cotidiana, tu relación con los demás? ¿Qué expectativas tienes 
de la comunidad monástica de tu oblación y de sus miembros individuales? ¿Crees que la comunidad monástica tiene 
expectativas de ti? Estas son preguntas importantes a considerar, porque si deseas que tu contacto con la comunidad de 
tu oblación sea algo que te enriquezca personalmente, algo que dé una dirección espiritual a tu vida, algo que tenga un 
impacto positivo en ti y en la vida que llevas y establecer vínculos que continúan creciendo con el tiempo, entonces 
quieres pensar seriamente acerca de esta relación. ¿Qué puede significar para ti, qué quieres que signifique para ti y 
para los demás, y cómo mantienes vivo y fresco algo que forma parte de tu vida diaria? Debes querer que te dé la vida 
para ti y para aquellos que te son queridos. Tenemos que enfrentar el hecho de que vives como laico/laica en el mundo. 
Ustedes son personas que tienen una relación con Dios a través de una comunidad monástica, pero también tienen 
familiares, vecinos, amigos, compañeros de trabajo y conocidos con quienes se relacionan todos los días. Tú tienes un 
impacto en la vida de estas personas en cualquier variedad de formas, a veces directamente y otras indirectamente. La 
gente ve lo que haces, observa cómo actúas, cómo hablas, qué dices y qué no dices. Como los volúmenes. "Lo que 
decimos y hacemos, cómo elegimos vivir nuestras vidas: esto comunica a los demás cuáles son nuestros valores, qué es 
importante para nosotros: en quiénes nos convertimos como hombres y mujeres de fe y seguidores de Jesús en el 
mundo en el espíritu de San Benito. Hacer cosas buenas por los demás debe ser más que un gesto humanitario: como 
cristiano/cristiana, tu actividad debe estar arraigada en Dios y debe fluir de una relación personal con Jesucristo. Me 
gustaría pensar que ser un oblato benedictino dice algo importante acerca de tu fe a las muchas personas que se abren 
camino dentro y fuera de tu vida. 

-------------------------------------------------- 
 
Eileen Dutt - Coordinadora Internacional Oblata y Miembro del Equipo de Planificación Internacional 
 
El Señor nos espera diariamente para traducir en acción, como deberíamos, Sus santas enseñanzas. (RB, Prolog. 35) 
 
Cuando se abrieron las reservas para este Congreso, no estaba segura de si quería asistir o no, pero al reflexionar sobre 
toda la experiencia ahora estoy agradecida de haber asistido porque, en mi opinión, mostró lo mejor de la espiritualidad 
benedictina. 
Los delegados que asistieron a este Congreso superaron el número del 3er Congreso: 197/156 y también hubo un 
aumento en el número de países representados: 35/23. Se llevó a cabo en seis idiomas y Elba, nuestra novicia oblata de 
Colombia, fue miembro del equipo que cubría la traducción al español. Henriette, que también está dotada de idiomas 
además de su lengua materna del holandés, a menudo se le pedía que usara su italiano de manera más particular, creo, 
¡sobre las comidas! 
Pensé que las misas eran hermosas y tenían un realce extra por el organista P. Mark Hargreaves OSB de Prinkash Abbey, 
quien estuvo en el Congreso principalmente para actuar como capellán para los Oblatos del Reino Unido. 
La lectura y la oración que incluían la meditación tenían un lugar en el programa "oficial": "incluidas" y no "añadidas". 
¡Éxito! Y de nuevo y de acuerdo con la Regla, otros aspectos de la espiritualidad benedictina, como la hospitalidad, el 
trabajo (como en la participación plena en los talleres), la atención, el apoyo y el servicio, se practicaron y esto tuvo un 
gran impacto en todos: sentí que estábamos empezando a pensar "en comunidad" en lugar de personalmente; 
compartir en lugar de mantenernos y globalmente en vez de localmente. 
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Al vivir la Regla y casi a pesar de nosotros mismos, comenzamos a unirnos de una manera nueva: no hace mucho tiempo 
que nos habíamos unido para formar un solo cuerpo compartiendo una visión común que, para usar las palabras de la 
disertante principal en el Congreso, la Hna. Joan Chittister, es expresado de esta manera, "no estás destinado/a a ser 
simplemente consumidor/a de la tradición benedictina. Estás destinada/o a ser portadora/r de la tradición. Tú eres el 
futuro de la orden”. Eso, para mí, ¡fue una llamada de atención! 
 
Durante el transcurso de la semana, hubo muchas oportunidades para escuchar a los oblatos que compartían cómo 
vivían, algunos en condiciones difíciles, incluso peligrosas. Creo que nos hizo reflexionar sobre nuestro llamado y si hay 
formas en que podamos poner en práctica nuestros sentimientos haciendo algo para apoyar a nuestros hermanos y 
hermanas oblatos cuando regresamos a casa. 
 
El tema elegido para el Congreso "Un camino a seguir - La comunidad benedictina en movimiento" (visión compartida en 
la portada de este número especial) planteaba algunas "nuevas visiones" muy interesantes y emocionantes. En el taller 
que estaba dirigiendo, pronto quedó claro que algunos oblatos del grupo estaban vinculados a comunidades monásticas 
en las que ya estaban invitados a pensar cómo podrían participar más en la oración y el trabajo de la comunidad 
monástica que otros parecían estar pensando.  
 
Judith Valente, una delegada en el Congreso, lo expresó de esta manera:  “Los Oblatos benedictinos: personas como yo, 
que prometen vivir los valores monásticos de escucha, comunidad, hospitalidad, humildad y oración diaria en nuestras 
vidas seculares, se encuentran en una encrucijada importante en la historia... Si en los casi 1600 años de edad la 
tradición benedictina de ora et labora - trabajo y oración, contemplación y acción - es sobrevivir, los laicos asociados de 
los monasterios tendrán que jugar un papel cada vez más crítico en la transmisión de esa tradición". 
 
Es bueno escuchar esto. Confirma lo que la Comunidad Mundial para la Meditación Cristiana (WCCM) siempre ha 
sabido, "somos transmisores de la tradición benedictina". Recordemos la visión que compartió el Padre John en 1977, 
¡hace 50 años! Él dijo: “En mi propia experiencia, a menudo no ha sido por parte de los monjes que mi fe en la vida 
monástica del futuro haya sido despertada, sino por laicos contemplativos. Ellos han reconocido y abrazado algo en 
nuestra tradición que nosotros, como monjes, hemos olvidado o infravalorado. Esto conduce a un nuevo tipo de 
comunidad monástica, diferente del pasado y, sin embargo, en armonía con sus principios más fundamentales. No todos 
estarán de acuerdo, pero ofrezco estas cartas como contribución al trabajo de renovación. Han crecido desde un intento 
sincero en comunidad y en soledad para reconectarse con la experiencia central del Evangelio y con nuestra humanidad, 
por lo que al menos las palabras son experiencia relacionada, y las palabras provienen del corazón.  
Son una pequeña parte de una larga tradición de los cristianos que se escriben entre ellos, tratando de compartir su 
alegría y sus luchas. Con suerte, son un medio de estímulo mutuo para perseverar en la oración y el servicio”. (John Main 
OSB Monastery Without Walls pág. 31). 
 
E Hilda Frost OSB lo expresó de esta manera para su artículo en Via Vitae 2001:  
 
“John Main era muy consciente de los signos de los tiempos en que vivimos. Mientras, con las vocaciones, la comunidad 
oblata está creciendo todo el tiempo. John Main vio a la comunidad oblata como una extensión de la comunidad 
monástica y estrechamente vinculada a ella. Según Laurence Freeman: "La visión de John Main era introducir una nueva 
forma de monasticismo: abierta no solo a monjes y monjas, sino también a los laicos. Creía que los oblatos benedictinos 
tenían un lugar de vital importancia en el nuevo monasticismo que surge en la Iglesia de hoy". (John Main, Comunidad de 
Amor). 
 
¿Pero hay más hacia el futuro? ¿Qué podría deparar el futuro para los Oblatos de la Comunidad Mundial para la 
Meditación Cristiana? Quizás podamos explorar otras formas de acercar aún más a los Oblatos unos a otros para 
construir una comunidad oblata fuerte. Si estamos abiertos al Espíritu, algunos nuevos y emocionantes desarrollos 
podrían surgir entre nuestros Oblatos Benedictinos". 
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Es tan emocionante pensar que nosotros estamos en una posición de poder involucrarnos activamente, como la Hna. 
Hilda lo dice, “hacer a los Oblatos aún más cercanos y más unidos para fortalecer más a la Comunidad Oblata ahora que 
somos administradores y dueños de Bonnevaux. En otra área, el nuevo y excitante desarrollo que ha surgido es el 
aumento en número de grupos “En Línea” los cuales están teniendo un papel destacado al ofrecer muchas 
oportunidades a los Oblatos y meditadores, independientemente de dónde estén domiciliados, para reunirse en la 
Capilla John Main en una frecuencia diaria: una comunidad de alcance mundial sin fronteras. Como escojamos 
responder a estas y otras oportunidades que se presenten, sugeriría que es la verdadera medida de cómo estamos 
viviendo auténticamente nuestro llamado como Oblatos Benedictinos de la Comunidad Mundial para la Meditación 
Cristiana. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gloria – Coordinadora Nacional de Oblatos Australia 

Mis pensamientos: 

 

 

 

 

 

 
 
 

Más y más monasticismo llenará su rol profético en la sociedad al vivir en las ciudades donde la experiencia de 
comunidad y de la diaria práctica espiritual están todo menos perdidas. En los modernos desiertos de nuestras 
ciudades el nuevo monasterio florecerá y demostrará cómo el poder de la fe y la generosidad del corazón pueden 
lograr lo imposible en libertad de espíritu. "Dejen que el desierto y la tierra sedienta se alegren; dejen que el 
desierto se regocije y reviente en flor”.  

Laurence Freeman (editor), Monasterio sin Paredes: Las cartas espirituales de John Main. 

Delegados de la WCCM  disfrutando su última comida: desde la izquierda en el sentido del reloj: Ray Lamb – UK, 

Xiao Xiao – China, Elba Rodríguez – Colombia, Julia Burdett – UK, Angela Greenwood – UK, Henriette Hollaar – 

Oblata Residente (Holanda), Vicky Lamb – UK, Eileen Dutt UK 

El Congreso ilustró enfáticamente un cambio de la idea restringida que solo los 
religiosos con votos eran llamados a una vida comprometida antes que a los 
que expresaran un entendimiento más inclusivo del potencial y la relación de 
uno con el misterio que es Dios. El centro de la oblación de cada uno es el 
corazón y no la denominación. Uno puede también argumentar que este 
cambio desde un punto de vista elitista de espiritualidad es reflejado en la vida 
dinámica de la WCCM a través de sus programas internos y externos de 
divulgación y desarrollo. Además, el concepto profético de John Main de un 
monasterio sin paredes atestigua una alternativa viable que puede responder 
a las voces preocupadas de Oblatos de comunidades tradicionales que 
enfrentan la clausura de sus monasterios. 
 

Foto: Pam, la oblata Pam 
Prinknash y Gloria la 
Coordinadora de Oblatos WCCM 
de Australia 
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Julia – Oblata Novicia UK     
En unas pocas palabras. . . .  
 
Como novicia (una de tres) asistiendo al Congreso, me sentí completamente bienvenida en este cálido ambiente 
internacional. Los días fueron largos y plenos pero muy bien organizados con excelentes oradores, animados talleres y 
servicios encantadores. Para mí fue un placer conocer tantos oblatos de alrededor del mundo y ser parte de esta 
comunidad benedictina.   
Le recomendaría a cualquiera que asistiera y sea bendecido. 
 
 
  

 
 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

Henriette y Xiao Xiao 
El Poster de Xiao Xiao 

Cena en San Anselmo Oblata Cote Loire – Costa de Marfi 

Almuerzo de celebración por el Abad Nokter Woolf OSB Tiempo social – Casa fraterna 
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Oblatas de las Hermanas de Eire vendiendo mercancías  hechas en la 
comunidad 

 

Audiencia con el Papa Francisco en la Plaza San Pedro, 
Roma 

 

Fraterna Domus (“Casa fraterna”) 

 

Fraterna Domus (“Casa fraterna”) 

 

Fraterna Domus (“Casa fraterna”) 

 

Fraterna Domus (“Casa fraterna”) 

 

Guardia Suiza (Plaza San Pedro) 

 

San Benito 
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Henriette Hollar – Oblata Residente  en Meditatio House 
4to Congreso Benedictino 2017 
 

Roma estaba sorprendentemente fría y húmeda cuando, a las 6:30 am, yo caminaba a la capilla en las mañanas. La 
capilla era grande y oscura hasta que yo encendía una vela, ponía una silla y el gong en su sitio, y disponía los 
marcadores de la comunidad en diferentes idiomas. 
Cuando todo estaba listo yo simplemente comenzaba a meditar y, a las 7:00 am, uno de los nueve miembros del equipo 
de la WCCM introduciría la meditación a todos aquellos que se habían reunido. Una mañana era introducida en español 
pero las otras mañanas en inglés. ¡Después de la meditación yo no podía creer cómo se había llenado la capilla! ¡En tres 
mañanas hubo alrededor de 80 personas que habían venido a meditar con nosotros! Todos los miembros del congreso 
recibieron un CD con enseñanzas sobre la meditación del P. Laurence. Todos ellos estaban tan contentos de recibir esto. 
 
Trish había hecho trabajo de base por años para que nuestro rol en el Congreso Internacional de Oblatos llegase lejos. 
Ella estaría tan feliz de o{ir que esto había sucedido. ¡Trish, muchos de nosotros deseamos que tú hubieras estado aquí! 
 
El tema del congreso fue ‘Un Camino Hacia Adelante’, y en una semana cuidadosamente programada miramos el tema 
desde diferentes perspectivas y de diferentes maneras. Éramos 260 participantes; la gente había venido de tan lejos 
como Brasil, Australia, Costa de Marfil, Estados Unidos e India. Las oraciones y la misa diaria fueron bellamente 
preparadas,  se sintieron edificantes y vinculantes en parte por las lecturas, salmos y canciones en varios idiomas en las 
que todos pudimos participar. A partir de estos momentos enriquecedores entraríamos en nuestros grupos de discusión 
y reflexionamos sobre estas preguntas: ¿Cuánta importancia damos a las disciplinas contemplativas? ¿A la entrega de la 
tradición Benedictina? ¿Al desarrollo de la formación para los Oblatos? ¿A la responsabilidad social? ¿A la vivencia de la 
Regla? ¿Cómo se relacionan los Oblatos con el ‘Laudate Si’? etc. 
 
La Hna. Joan Chittister nos sacudía con sus enfoques refrescantes y nos sacaba de nuestra zona de confort de la 
Oblación vivida como un cojín suave al preguntar ¿Por qué cualquiera podría ser atraído por un monasterio 
Benedictino? ¿Cómo podría cambiar mi forma de vida, como para ser un buen ejemplo para otros? ¿Qué conocimientos 
o habilidades tengo? ¿Qué podría hacer como parte de un grupo de Oblatos o personas afines en un ámbito local, 
regional o internacional? 
 
Ella nos desafió e igualmente nos empoderó: ‘Ustedes no están destinados a ser simples consumidores de la tradición 
Benedictina. Ustedes están destinados a ser portadores de la tradición’, ella dijo a la asamblea. ‘Ustedes son el futuro de 
la Orden’. 
 
Ciertamente, en el pasado la vida oblata estaba centrada en gran medida en seguir los rituales de monasterios 
particulares y en profundizar la espiritualidad personal de uno bajo la dirección de monjes y hermanas. Ahora, el Abad 
primado dijo “se requiere que los oblatos se conviertan no solo en testigos de los valores esbozados en la Regla de San 
Benito, sino en ser los activos portadores de esos valores”. Quienes somos oblatos debemos ahora convertirnos en 
directores espirituales a lo largo del mundo. Una directora oblata de un convento nos dijo que ella le pregunta a los 
oblatos cada año, ¿Qué necesitan de nosotros? ¡Y después comparte con ellos lo que su comunidad monástica necesita 
de los Oblatos! Para mí esto parece una buena manera de crecer en una amistad, lo cual el difunto Abad primado Notker 
Wolf OSB describe a la asamblea de los Abades Benedictinos: ‘Los Oblatos son sus mejores amigos’. 
 
Durante las comidas tuvimos tiempo de escuchar de unos y otros sus experiencias como oblatos. A veces era una 
realidad valiente y difícil. Aun en el congreso no pudimos escapar de nuestro quebrantado  mundo. Las visas de un 
número de personas fueron negadas, lo cual fue particularmente triste para un oblato de India que había sido parte del 
equipo de organización. Muy impactante fue oír que a un grupo de oblatos nigerianos les fueron negadas las visas: 
escuchamos que, como parte de su Oblación en su país, se ofrecieron voluntarios para cavar tumbas y ayudar a dar 
dignas sepulturas a aquellos asesinados en la violencia de la guerra civil en curso en su país. 
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La organización del congreso es realizada principalmente por europeos blancos porque el equipo de organización tiene 
que pagar sus propios gastos. Los oblatos de Corea del Sur, una tierra donde las fuerzas comunistas ejecutaron a un 
Abad durante la guerra coreana y ocuparon algunos de sus monasterios, están deseosos de pasar seis años en 
formación. 
 
Ellos se reúnen un domingo cada mes para la misa, estudio de las Escrituras y una conferencia, retornando a casa 
después de las Vísperas. Ellos hacen un retiro y peregrinación anual juntos. En las Filipinas, los oblatos diariamente 
preparan comidas que son distribuidas a los pobres e incapacitados. Ellos hacen visitas regulares a personas que están 
en prisión al igual que a las familias de los prisioneros. Los oblatos de Ferdinand, Indiana, tiene un activo ministerio de 
prisión para mujeres: usan la Regla de San Benito y su énfasis en la vida apacible, equilibrada y misericordia como guía. 
Oblatos en los Países Bajos y en Alemania apoyan un proyecto de reforestación en África que involucra sembrar 
plantaciones de árboles de pan resistentes a sequías y peste. 
 
Una frase que tomé del congreso y la puse encima de mi computadora es ‘La sabiduría que buscamos unos con otros 
nos puede conducir a la verdad’. Yo encuentro esto y el congreso completo como un incentivo a seguir buscando; 
buscando sabiduría y buscándonos unos a otros. 
 
 
Vicky Lamb – Oblata UK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Luego invitábamos a esos nuevos en la meditación a tomar un marcador de libro que contenía todo lo que inicialmente 
necesitaban saber acerca de la Meditación Cristiana. Aquellos que vinieron a recoger el marcador de libros estaban 
encantados porque los teníamos en diferentes idiomas y nosotros encantados por la cantidad de interés que mostraron. 
Cada día nos uníamos en los talleres a los que habíamos sido asignados. En los talleres exploramos ‘El cambiante paisaje 
de la vida oblata alrededor del mundo’ y tuvimos varias tareas a completar incluyendo presentar 5 prioridades para 
tomar en el futuro. Discutimos unos con otros cuándo, dónde y por qué nos hicimos oblatos. Yo disfruté mucho al 
conversar con el grupo y conocerlos mejor. 
 
Tuvimos varios oradores eminentes y muy interesantes durante la semana. La oradora de apertura fue Joan Chittister y 
el título de la charla fue ‘Deja que el Llamado sea Escuchado’ y fue un llamamiento a la movilización de todos los Oblatos 
Benedictinos. Ella probó el punto de que ‘Benedictinos con votos y Oblatos comprometidos se necesitan unos a otros’ y 
manifestó que las preguntas son entonces sencillas: ¿Por qué tú existes como oblato? ¿De dónde vienes? ¿Quién eres en 
esta gran historia benedictina? ¿Qué debes hacer para hacer florecer el carisma? Luego ella nos habló hábilmente a 
través de estos interrogantes. Mi tarea ahora es leer estas charlas completas varias veces para tratar de captar el 
significado íntegro de lo que la Hna. Joan está diciéndonos. No hay duda que ella es una disertante inspiradora y yo creo 
que vale la pena tomarse el tiempo para ponderar lo que ella tiene que decirnos. 
 
El momento culminante de nuestra semana fue visitar el Vaticano y estar presente en la audiencia semanal del Papa. 
Todos estábamos muy entusiasmados con verlo en persona y después de que la ceremonia había terminado, él se tomó 
un tiempo largo hablando con la gente individualmente. Desafortunadamente yo estaba muy lejos para escuchar 
cualquiera de las conversaciones. 

Este fue mi primer Congreso Oblato y lo encontré muy agradable 
e inspirador.  
 
Los oblatos de la WCCM comenzarmos cada día con una sesión 
de meditación a las 7:00 am en la iglesia. Invitamos a que se nos 
unieran todos aquellos interesados en experimentar la 
Meditación Cristiana. Teníamos 20 minutos para explicar cómo 
meditar, recitar nuestra oración de apertura, meditar por 15 
minutos y finalizar con la oración de cierre.  
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Hubo aproximadamente 200 personas de 36 países asistiendo al congreso y requirió 15 personas y 2 años para 
organizarlo. El Padre Edward Linton OSB fue responsable de la organización. El está residiendo en San Anselmo, Roma, 
donde es el Director de Formación Benedictina Internacional. 
 
Angela Greenwood - Oblata UK  
 

Habiendo asistido al 4º Congreso Mundial de Oblatos Benedictinos en 2017, yo alentaría a cualquiera que esté 
considerando asistir al siguiente que lo hagan, ya que es una hermosa experiencia de amistad, comunidad, diversidad, 
paciencia, comprensión, bondad y sobre todo, de la hospitalidad benedictina plena.  
 
Yo sabía que quería asistir, pero me sentía ansiosa a cada etapa del proceso. Sin embargo, la preparación de dos días en 
la Abadía de Douai antes de partir, fueron tranquilizadores, dándome confianza la apertura de los oblatos de los otros 
monasterios.   
 
El título del Congreso era “Un camino hacia Adelante - la Comunidad Benedictina en movimiento”.  Uno de los 
disertantes, Charles de los Países Bajos, habló de tres desafíos. Tocó una cantidad de temas e ideas que fueron tratados 
en el Congreso y espero que esta nota les dé una idea de lo que escuchamos. 
 
Primero, desde el Concilio Vaticano II han habido muchos cambios en la vida monástica, un cambio en el equilibrio de las 
cosas. La Oblación perdió su forma tradicional. Recién en los años 80s y 90s del siglo XX, los monasterios iniciaron 
nuevas formas de comunidades de oblatos en Europa. (El Padre John Main OSB comenzó la Comunidad en Montreal en 
los70s). Hubo cambios, tales como: concentrarse en los principios cristianos generales, en vez de en los carismas 
específicos monásticos; abolir los rituales largos, y colocar la Regla de San Benito al centro del compromiso; estimular las 
comunidades de oblatos en vez del compromiso individual; cambiar nombres y realidades; las vulnerabilidades de los  
monasterios, las alegrías y penas del patrimonio  monástico y  el rol de los oblatos en el proceso de envejecimiento.  
 
Segundo, los desafíos de hoy para oblatos y comunidades de oblatos, como  la Conversatio Morum, la formación a largo 
plazo, el estudio de la Lectio, el crecimiento  personal, y la manera de encarar la estabilidad y el estancamiento. 
 
Tercero, el desarrollo de la amistad y de la vida comunitaria, de manera de vivir nuestros esperanzas, compartir nuestros 
sueños y disfrutar y alentar amistades mientras escuchamos a Dios. Charles recomendaba visitar otros monasterios, 
incluso en otros países, para experimentar sus vidas de oblato. También recomendó  leer Aelred de Rievaulx (1110-1167) 
quien poseía un encanto personal que acercaba de forma natural a amigos y discípulos. Antes de convertirse en abad, 
Aelred fue maestro de novicios.  Tenía una gran intuición pastoral, especialmente para formar monjes.  
 
El Padre Edward Linton, uno de los organizadores principales del congreso, comentó que para él la vida del oblato, 
viviendo en armonía, requiere organización. San Benito organizó sus monasterios de manera que vivieran en armonía. 
Charles hizo notar que el mentor, las reuniones informales, y la amistad son parte de esa organización. 
 
Al volver a casa después del congreso encontré el siguiente párrafo en el capítulo sobre la Oración Monástica de hoy en 
el libro de John Main  'Comunidad de Amor',  páginas 113 -114 (de la versión en inglés). Parece resumir lo que a mí me 
pareció el tema principal del congreso: 'El resumen de la tradición monástica de oración que he tratado de poner ante 
Uds. es, por supuesto, apenas un bosquejo de una rica experiencia omnipresente. Pero para convertirlo en una tradición 
viviente, no es tan necesario estudiarlo como practicarlo, vivir su visión en nuestras vidas. Este es el desafío para la 
Iglesia y especialmente para el monasticismo de hoy: no escribir monografías sobre la oración sino producir personas 
comprometidas a una vida de oración en la plenitud de la tradición. Lo hermoso de la vida monástica es que cuando 
hayas vivido así no puedes menos que comunicar esta experiencia a todos en tu entorno y llevarlos a participar en el 
misterio´. 
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Poster de Elba de la WCCM de América Latina 

 
 

Henriette Hollaard con dos oblatos de Holanda             

 
 

Integrantes de un taller rodeados de posters 
de monasterios de todo el mundo 

 
 

 

Misa en la iglesia 

 

Grupo de Costa de Marfil 

 

El P. Edward Linton y el Abad Primado 
Emérito Norker Wolf durante el almuerzo 

de celebración del Abad. 

 

Eileen Dutt con la Hna. Joan Chittister 

 
Xiao Xiao con el Abad Primado  Geoffrey Polan 
OSB      

 

 

Un collage grupal de un taller            

 
 

 
 
 

 

La meditación es una manera de madurar las relaciones humanas, relaciones que nos permiten regocijarnos en el ser del 

otro. En el silencio de nuestro propio corazón entramos en la armonía que nos revela la unicidad con el todo. John Main, 

La Puerta al Silencio 
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Raymond Lamb - Oblato UK 
 
La comunidad benedictina en movimiento - Un camino hacia adelante - Algunos pensamientos de Raymond Lamb 
 
He practicado como oblato benedictino en la Comunidad Mundial para la Meditación Cristiana (WCCM) desde hace 
varios años y hace unos meses surgió la oportunidad de asistir al IV Congreso Mundial de Oblatos Benedictinos en Roma. 
Una semana en Roma con más de 200 oblatos siempre tuvo la promesa de ser una especie de aventura espiritual. 
Presentó la oportunidad de reunirse con otras personas de todo el mundo, hablar, escuchar y obtener nuevos 
conocimientos; y el Congreso no defraudó. A continuación expongo algunos pensamientos e impresiones que espero 
sean de tu interés. 
 
Pero primero, ¿qué es un oblato? Los oblatos son individuos, ya sean laicos o del clero, que, aunque no son monjes o 
monjas profesos, se han afiliado a una comunidad monástica de su elección. Hacen una promesa formal de seguir la 
Regla de San Benito en sus vidas tan de cerca como lo permitan sus circunstancias individuales y sus compromisos 
previos, y se les considera una parte extendida de la comunidad monástica a la que están vinculados. 
 
El tema central del Congreso fue explorar el futuro. El problema actual de una disminución en el número de vocaciones y 
el aumento de la edad promedio de nuestras comunidades monásticas presentan problemas significativos, y se sugirió 
que era hora de "dar alas" a la comunidad oblata. 
 
Los oradores presentaron vislumbres de las vidas de sus propias comunidades, incluidos los oblatos de Corea, Estados 
Unidos, Países Bajos, Nigeria, Filipinas, Costa de Marfil y Vietnam. La visión que se me abrió fue de un rompecabezas de 
comunidades oblatas muy activas, dedicadas y comprometidas que cubren todos los continentes del mundo. El abad 
primado Geoffrey Polan (Superior de la Orden Benedictina) describió la naturaleza triangular sagrada de nuestras 
comunidades con "Dios en la parte superior, los oblatos en un ángulo y la comunidad monástica en el otro". 
 
Joan Chittister OSB en su discurso de apertura titulado "Que se escuche la llamada" dijo que ya no podemos 
simplemente escondernos en nuestros jacuzzis espirituales, nuestros spas piadosos y decir que llevamos adelante los 
carismas de los que vinieron antes que nosotros. Los carismas de Jesús se conservan hasta hoy por las obras del Espíritu 
Santo en los corazones de los buscadores de todo el mundo. Estos carismas están vivos; continúan, mientras Jesús 
continúa. No se congelan en el tiempo; no son fijos ni estáticos. Saltan con vida, nunca mueren, son la electricidad que 
impulsa todo bien en nosotros. 
 
Ahora debemos llevar estas visiones vibrantes y que cambian el mundo a un mundo que las necesita tanto. Existimos 
por una razón y solo por una razón: para convertirnos, como los grandes monásticos que tenemos ante nosotros, en la 
luz ardiente, llameante y abrasadora para otros que realmente queremos ser. Sus palabras inspiradoras bien valen la 
pena leerlas por completo; (https://www.monasteriesoftheheart.org/monks-our.../joan-chittister—let-call-be-heard.). 
 
 
 

 

 

 

 

 

Fraterna Domus (Casa Fraterna 

 

 

 

 

 

 

Collage 

 

 

 

 

 

Fraterna Domus (Casa Fraterna 

 
 
 
 



 12 

 

 

Comida en San Anselmo                                    

 

Iglesia de San Anselmo 

 

Iglesia de San Anselmo en el Aventino, Roma 

 
Uno de los grandes momentos de la semana fue visitar la basílica de san Pedro para asistir a la audiencia papal del 

miércoles. Los organizadores del congreso arreglaron que tuviéramos asientos al frente con una excelente vista del 

Papa, el clima era perfecto, cielo azul de lado a lado y el sol cálido de noviembre nos hizo un ambiente especial. La 

audiencia con el Papa consiste en una pequeña enseñanza y lecturas principalmente en italiano pero también en inglés y 

en otros idiomas dependiendo de los grupos visitantes, y es costumbre que el Papa salude a los oblatos benedictinos y 

otros grupos visitantes como parte de su mensaje. 

Al final de la audiencia rezamos juntos el padrenuestro en latín, luego de ello el Papa Francisco nos dio su bendición 

apostólica a los asistentes. En la conclusión del congreso el Padre Edward Linton OSB, nos pidió reflexionar sobre la 

amistad, los oblatos como los mejores amigos de los monasterios y los monjes como los mejores amigos de los oblatos. 

La vida del oblato es fundamentalmente acerca de relaciones, la Iglesia, el monasterio y los compañeros oblatos, 

siempre nueva, siempre renovada, siempre en movimiento. A través de la santa lectura, la Regla de san Benito y la 

amistad nosotros podemos darnos cuenta por nosotros mismos los cambios que se necesitan y ver y desarrollar la mejor 

clase de oblatos. 

Asistir al Congreso mostró ser una experiencia maravillosamente enriquecedora  expandiendo el campo amplio de visión 

del mundo benedictino, sus tradiciones del pasado, y sus posibilidades para el futuro, y mi lugar en todo ello. ¡Mucho 

material para pensar! 

Visión del 4to congreso de oblatos benedictinos en Roma, Noviembre 2017 

CAMINO AL FUTURO – LA COMUNIDAD BENEDICTINA EN MOVIMIENTO 

Los hermanos (y las hermanas) deben servirse unos a otros (Regla de San Benito 35) 

¿Qué significa ser un oblato en el siglo veintiuno? Formados por la Regla de San Benito, ¿cuál es nuestra 

responsabilidad en nuestro mundo roto? ¿Cómo podemos actuar como constructores de paz mostrando hospitalidad 

delante de la guerra, el terrorismo, la crisis de refugiados y el fanatismo religioso? ¿Cómo podemos servir como 

custodios de un planeta abusado, inspirados y desafiados por la encíclica del Papa Francisco “Laudato Si”? ¿Cómo 

podemos experimentar estabilidad cuando las comunidades monásticas están disminuyendo y desapareciendo? ¿Cómo 

podemos vivir una vida de silencio, contemplación y simplicidad rodeados por el caos, la idolatría del entretenimiento, 

el ruido digital y el consumismo? ¿Cómo podemos como oblatos crear y contribuir a las comunidades que nos rodean – 

en nuestros grupos de oblatos y capítulos, en nuestras familias, en nuestros vecindarios, en nuestros lugares de trabajo 

y en la sociedad como un todo? 
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Sin hombres y mujeres de visión contemplativa y profundidad espiritual, nuestras esperanzas por construir el reino del 

amor de Dios están destinadas a basarse sobre arenas movedizas y movimientos momentáneos. Lo que perdura debe 

ser fundado en la visión del pasado y debe mirar a los sueños del futuro. Solo el espíritu contemplativo de lo antiguo y lo 

joven puede dar ese camino para la gente contemporánea.  

Laurence Freeman (editor), Monastery without walls. Spiritual letters of John Main (Monasterio sin paredes: Las Cartas 

Espirituales de John Main). 

COORDINADORES NACIONALES DEL OBLATADO / DATOS DE CONTACTO 

                                                                                        
ALEMANIA.........................................Christiane Floyd, christiane.floyd@hamburg.de  
AUSTRALIA: .......................................Gloria Duffy, ausoblwccm@gmail.com  
BELGICA: ......................................... Henriette Hollaar, henriettehollaar@gmail.com  
BRASIL: ..............................................Tayna Malaspina, taynacoaching@gmail.com  
CANADA: ...........................................Polly Schofield, polly.schofield@sympatico.com  
REPÚBICA CHECA.……………………… …    t    t      C   d   t    eduttobl@btinternet.com  
CHINA: .............................................. Xiao Xiao Augustine, 87982037@qq.com  
COLOMBIA: ........................................Elba Roderiguez, elbarsan@gmail.com  
DINAMARCA.......................................Lene Boisen, lene.bobo@gmail.com  
ECUADOR: ..........................................International Coordinator, eduttobl@btinternet.com  
ESTADOS UNIDOS:..............................Mary Robison, maryrobison@mac.com  
FILIPINAS:.…........................................Argel Tuason, argel.tuason@gmail.com  
FRANCIA:.............................................Imogen Hassan, imogenohlso@icloud.com  
HOLANDA:………...................................Coordinadora Internacional, eduttobl@btinternet.com  
INDIA: .................................................Christopher Mendonca, pach7882@gmail.com  
ITALIA:.................................................Giovanni Foffano, foffanog@gmail.com  
IRLANDA: ............................................Stefan Reynolds, stefandreynolds@gmail.com  
MÉXICO: .............................................International Coordinator, eduttobl@btinternet.com  
NUEVA ZELANDIA:...............................Hugh McLaughlin, hugh.mclaughlinnz@gmail.com  
PARAGUAY:.........................................Mary Meyer, memseso@gmail.com  
POLONIA:............................................Maria, Albert Zakharova, info@wccm.org.ua  
REINO UNIDO (INGLATERRA):.............Eileen Dutt, eduttobl@btinternet.com  
SINGAPUR:….......................................Saralee Turner, saralee.turner@gmail.com  
SUIZA:……………...................................Catherine Charriere, catherine.charriere@gmail.com  
UCRANIA:............................................Maria, Albert Zakharova, info@wccm.org.ua  
VENEZUELA: ..................................... Josefa Vegas, josefavivas@hotmail.com  
 

El oblato como el buen administrador: 

 El oblato se involucra en el cuidado del planeta a nivel personal, local, regional e internacional tanto como lo 
permitan sus habilidades. 

 El oblato utiliza sus dones materiales y espirituales de manera responsable. 

 El oblato toma acción en la sociedad en la que vive. 
 

CONCLUSIÓN: Los cristianos, en particular los oblatos benedictinos, son llamados a actuar de tal manera que “El Poder 

del Evangelio resplandezca en su vida social y familiar diaria”.  

 


