EVENTOS DE MAYO 2014 EN ASUNCION,
WCCM PARAGUAY

La Coordinadora Nacional de la WCCM de Paraguay, Ada Centuridn, invité a
Marina Miiller, coordinadora de la Escuela de Meditacion para paises
latinoamericanos de habla hispana, a presentar su libro Meditacion. Un
camino sanador (publicado por Editorial Bonum de Buenos Aires) y a conducir
un Encuentro de Ensefianzas Esenciales (ETW) en Asuncion.

Presentacion del libro Meditacion. Un camino sanador de
Marina Miiller

El 22 de mayo fue presentado el libro en las Librerias Paulinas de esa ciudad.
Lo comentaron Ada Centuridon, Coordinadora Nacional, y Javier Cosp,
integrante del Consejo Nacional de la WCCM del pais. A continuacion hablé la
autora sobre su obra, luego de lo cual se realizé una practica de meditacion
cristiana. Por ultimo, la autora dialogé con los concurrentes y se sirvido un
tentempié. Fue un encuentro muy grato y cordial.

Fotos tomadas durante la presentacion del libro Meditacion. Un camino sanador
en Librerias Paulinas.

Encuentro de Enseianzas Esenciales (ETW)

Los dias 23 y 24 de mayo se realizé el Encuentro de Ensefianzas Esenciales,
que tuvo lugar en el Seminario Metropolitano de Asuncion, consistente en
dos jornadas intensivas, a las que concurrieron 25 meditadores y lideres de



grupos de meditacion. Marina Miiller ofrecié cuatro charlas: sobre la Escuela
de Meditacion de la WCCM vy sus etapas; sobre John Main OSB quien
redescubrio la tradicidon cristiana de esta forma de oracidn contemplativa;
sobre los estadios psicoldgicos del viaje de la meditacidn cristiana, y sobre las
raices de esta tradicion en la historia del cristianismo.

Las charlas ofrecieron temas que se trabajaron compartiendo en 4 equipos,
cada uno de los cuales preparé a su vez una charla introductoria a la
Meditacidon Cristiana para un publico determinado (jovenes; adultos; en
parroquias; en ambientes laicales), las que luego ofrecieron en ateneo.

Se realizd también un intercambio dindamico de preguntas y respuestas
referidas a la M.C. originadas en los mismos concurrentes. Hubo tres
momentos de meditacion y dos momentos de caminata contemplativa y
ejercicios respiratorios. Se finalizo con reflexiones y conclusiones, luego de lo
cual se celebroé una Eucaristia.

El encuentro posibilito el intercambio entre todos los participantes y con la
expositora, profundizando los vinculos reciprocos y con la Comunidad, y
originando proyectos para compartir el regalo de la meditacion cristiana en
otros ambitos.

Foto de conjunto de los participantes al Encuentro de Ensefianzas Esenciales



Fotos durante una de las charlas y de los grupos de intercambio



