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27 DE NOVIEMBRE.

PRIMERA SESION
APERTURA.

Magdalena Puebla hace la presentacion del Tercer encuentro. Es el
segundo en Argentina. El anterior se hizo en Brasil. (En 2009 en
Argentina; en 2011 en Brasil y en 2013 nuevamente en Argentina).

El Padre Laurence (en adelante PL) hace referencia al crecimiento de la
comunidad. El crecimiento implica compromiso y dedicacion; es bueno.
Debe realizarse con orden y hacia una direccion.

En distintos momentos se ha preguntado acerca de camino a seguir. Se
pidi6 informacion a las comunidades y se dio forma a un documento
llamado “Mirar hacia adelante”. El plan para los proximos 5 anos es
resultado de las prioridades consultadas y se concluyé en nueve
prioridades, nueve objetivos. Este se presenta a las comunidades
regionales como Objetivos del camino hacia el futuro, para ser debatidos.
Durante este encuentro se va a debatir sobre estos objetivos. Estos
abarcan desde la integridad de la ensenanza hasta alcanzar el
sostenimiento economico de las comunidades.

Latinoameérica es la ultima de las 7 reuniones regionales de 2013. Todas
estas reflexiones se van a poner en comun elaborando un documento
conjunto. En abril 2015 se convocara una reunion de coordinadores
nacionales en Irlanda (isla de Bere); es importante solidarizarse entre
paises.

PL da el ejemplo de las comunidades del Caribe, con sede en Trinidad
donde ensenan fuertemente a meditar en las escuelas. En esa region las
comunidades funcionan como familia. El funcionar de este modo es la
comprension de la frase de John Main: “meditar crea comunidad”.

PL invita a reflexionar lo que ocurre en nuestros paises, pensando en los
ausentes. Invita a pensar estrategias de relacion con los paises que no
concurren y como poder ayudarlos. Senala que va a ir a Ecuador. Se
comunico con la coordinadora de Chile y ella quiere restablecer contacto
con la region. La coordinadora de ese pais estuvo muy enferma y con
problemas familiares.

PL invita a los coordinadores nacionales a presentarse y contar como fue
su experiencia acerca de qué los trajo a la meditacion.

Magdalena Puebla (coordinadora nacional de Argentina). Llega a la
meditacion cristiana por una busqueda personal desde la infancia. En
1998 después de la muerte de su madre, lee material de Bede Griffiths y
queda muy impactada. Empieza a traducir sus textos sin ser traductora.
Empieza a traducir a PL y lo conoce en 2004 en Brasil. Conoce en Buenos
Aires en 2005 a Marina y Juanita y construyen un equipo. Afirma que con



la meditacion encontré el camino del silencio. Hubo que transitar distintas
crisis con los miembros de la comunidad, crisis que se superaron.
También hubo crisis con grupos que venian a desordenar, a hacer otra
cosa que no era lo que la meditacion venia a ofrecer.

Ada (coordinadora de Paraguay) Conoce la meditacion cristiana en una
ong que se llama Buscando la vida. Javier Cosp le presenta la comunidad.
Era el ano 2006. La ong no era religiosa y renuncia Miriam Ritter al cargo
de coordinadora nacional; toma Ada la coordinacion. El cambio que nota
es que siente mucha mas profundidad en el modo de vivir la fe. Es el
camino que quiere llevar a los demas.

Roldano (coordinador de Brasil) A nivel personal, busqueda desde joven.
Buscando sin saber lo que buscaba. Educado en colegios catélicos, se alejo
de la Iglesia Catolica. Practico Budismo Zen y yoga. En 2004 contacta a PL
a raiz de un encuentro de meditacion cristiana para parejas en segunda
union. Se adentra asi en las practicas de la comunidad. Traduce y
comparte con treinta amigos las ensenanzas del PL y de John Main (en
adelante JM). Lo que le atrajo fue la explicacion y la forma de relacion con
el silencio.

PL invita al resto de los participantes a que describan su actividad dentro
de la comunidad.

ROCIO: naciéo en Buenos Aires y vive en Mar del Plata (en adelante mdp)
trabaja en el grupo de Norberto. Esta introduciendo la practica de la
meditacion en jovenes profesionales.

MIGUEL: mdp. Participa de un grupo que se reune desde 2008. Coordina
un grupo de 18 personas en una parroquia. Ve mucho entusiasmo.

MARINA: Pertenece a la comunidad desde 2005. Es Oblata. Acompana en
el camino a los postulantes de Argentina. La invitaron a formar parte del
comité ejecutivo de la Escuela. Lider de dos grupos de M.C. Va a dar el
curso de Raices del misticismo cristiano en Uruguay. Hace un mes estuvo
en el centro Meditatio.

XOSE: lider de un grupo y participante de otros grupos.

JUANA: colabora en lo que puede y lo que el tiempo le permite. Lidera un
grupo de M.C. desde 2007. Ofrece con la colaboracion de Carlos J. y de
Noelia talleres de iniciacion a la M.C. Postulante del oblatado en
discernimiento.

MARTA. Trabajo muchos anos en la Accion catolica de Paraguay. En 2006
asiste a una conferencia y se interesa por la comunidad. Colabora en el



equipo de Ada. Participa en el equipo de traductores del material al
castellano.

NOELIA. Conoce a PL por una nota en la revista Criterio. Participa y
colabora con las traducciones y en el grupo de Juanita. Interesada en los
grupos de meditacion online.

NORBERTO: es del grupo iniciador de mdp. Trabaja en varias lineas
dentro de la iglesia y en el mundo secular.

MARIA: colabora en el equipo de Norberto, en el grupo de recuperacion de
adicciones.

CARLOS J.: camino del oblatado. Lleva las finanzas de la comunidad en
Argentina.

LEONARDO. Es de Porto Alegre Brasil. En 2006 conoce MC. En un retiro
de 2011 se va a Europa con PL. Es oblato y director de comunicaciones de
la Comunidad a Nivel Mundial.

CARLOS V. Realiz6 distintas practicas de oracion. Hizo practica en el
centro ignaciano. Conocio la comunidad en 1992 y organizé un grupo que
se disolvio. Gracias al parroco anglicano David George, meditador que es
asignado en su parroquia, retoma la actividad y coordina un grupo en la
Iglesia Anglicana.

PL resalta la idea de la meditacion como un cambio en lo individual. Es
importante como proceso para ver, escuchar y comprender lo que esta
pasando.

SEGUNDA SESION
PUESTA EN COMUN DE LAS REFLEXIONES EN PEQUENOS GRUPOS.
RELACION CON LA RED GLOBAL.

Argentina: En relacion a internet Magdalena destaca la existencia en la
Web de la Red Latinoamericana para hispanoparlantes. Red que actualiza
la informacion con el aporte de datos de la comunidad mundial. Se realiza
intercambio y envio personalizado de las ensenanzas semanales.

PL pregunta si se conoce la diferencia entre la lectura semanal y la
ensenanza semanal. Responde Carlos J. senalando que la lectura semanal
tiene un contenido mas personal y la ensenanza semanal es un contenido
mas teologico. Esta, senala Roldano, abarca contenidos a lo largo de tres
anos. PL indica que las ensenanzas semanales se pueden distribuir
también entre los meditadores en los grupos.



PL pregunta sobre la frecuencia de la actualizacion. Se le informa que es
casi al dia. Depende del equipo de traductores. Ellos colaboran mucho.
Noelia senala que es la encargada de la traduccion del boletin de la
Comunidad.

Pregunta el coordinador de Brasil sobre lo que se bloguea en la pagina
Meditacion de Argentina. Marina responde que se informan noticias de
actividades locales. Luego comentara que le parece muy interesante el
aporte.

Paraguay. Ada presenta el curso de seis semanas en edicion en papel para
regalar a los lideres de grupos. PL se queda con una copia.

PL pregunta si los videos estan traducidos y se le comunica que no.
Sugiere que los videos se pueden hacer por los lideres locales. Marina le
informa al PL que esta subido a la web el curso de seis semanas hecho en
formato power point por lideres de grupos de Argentina.

PL pregunta si se recibe la carta mensual de Pauline. Sélo la recibe
Magdalena. Los otros coordinadores no.

Brasil. Roldano informa que en Brasil hay una web para la escuela de
meditacion igual que la britanica. También las clases introductorias en 6
pasos y un set de lectura de PL y JM; paginas para ensenanzas semanales
con link para la comunidad brasilera. También las lecturas semanales,
recursos y materiales.

Reciben informacion de Singapur y la distribuyen entre aquellos que
hablan inglés. Realizan actualizaciones y rienen Facebook. Las
suscripciones permiten envios mas especificos. Reciben 2000 personas las
lecturas semanales y 200 las ensenanzas semanales. La gente que recibe
esta informacion desde su punto de vista no se siente conectada con la
comunidad.

Explica que Brasil es un pais muy grande. Afirma que en la experiencia
brasilera las personas no se sienten formando un cuerpo. Hay grupos que
hacen otra cosa. No recibi6é el formato de como debe ser un grupo. Por la
extension y la cantidad de grupos no tiene el alcance a todos ellos.

PL destaca la importancia de los retiros de fin de semana y de encuentros
de ensenanzas esenciales que son fundamentales.

CONTRIBUCION A LA COMUNIDAD MUNDIAL.

Argentina destaca las paginas web y las traducciones del material.

Brasil: el aporte econémico, la expansion de las ensennanzas, el Seminario
JM 2012.

Paraguay: traduccion y difusion de la M.C..



PL dice que cada vez que meditamos es una contribucion. Un solo grupo es
una contribucion.

En Paraguay funcionan 5 grupos.

En Argentina funcionan 30 grupos.

En Brasil funcionan 100 grupos.

Brasil destaca la importancia de la comunidad local. Necesidad de
formacion sostenida y posibilidad para el futuro de ebooks.

QUE TE GUSTARIA RECIBIR DE LA COMUNIDAD MUNDIAL.

Modos de despertar interés en los jovenes.

Evaluar la posibilidad de que otros referentes de la comunidad puedan
venir.

Participacion de las comunidades locales en las decisiones de la visita de
PL para que la misma se pueda ajustar a las necesidades locales.

PRIORIDADES DE LA COMUNIDAD A NIVEL NACIONAL

Argentina: sembrar, expandir. Seguimiento de los grupos locales.
Relevamiento de como estan y contacto con ellos brindando sostén.

Brasil: continuar con la formacion de lideres.

Paraguay: mas llegada a las escuelas y creacion de mas grupos.

28 DE NOVIEMBRE

Retoma PL puntualizando que en la jornada vamos a retomar los 9
objetivos. Ponemos el énfasis en la comunidad global y el efecto en la
comunidad local. Hoy vamos a dar cuenta de los objetivos en los dos
niveles y sus relaciones.

INTEGRIDAD DE LA ENSENANZA

Paraguay: es una comunidad pequena, no es complejo. Se retine el consejo
periodicamente; es un grupo de 9 personas, revisan lo que se va haciendo.
Resalta la importancia de reforzar mas a los grupos que estan mas
alejados de la capital.

Argentina: Mdp: no tienen tanto problema en grupos eclesiales. Hay
adaptabilidad hacia los grupos seculares. Se realizaron varias
presentaciones del Curso Introductorio de 6 semanas, dos etapas del
Curso Raices del misticismo cristiano, y talleres introductorios a la M.C.
Se envian las ensenanzas semanales a lideres de grupos y a quienes las
solicitan.



Uruguay: simplicidad de la ensennanza y animar a que los grupos crezcan.
Mantener a las personas estimuladas. Creacion de nuevos grupos.
Formacion de base de datos. Hoy semanalmente reciben ensenanzas 200
personas. Necesidad de incorporar mas actividades de ensenanza: Cursos
de 6 semanas. Curso Raices para 2014.

PL: cuando usamos el concepto de crecimiento, no es en numero. Si nos
concentramos en el crecimiento personal los numeros aumentan. Nadie
sabe de donde viene la palabra Dios, cual es su etimologia, pero se
relaciona con crecimiento. Es un proceso de largo plazo que va mas alla de
las 6 semanas. La meditacion es para toda la vida. Que la gente practique
como parte de su vida, como es para nosotros parte de nuestra vida.

Los ninos para crecer necesitan ayuda, comida, direccion. Mantener la
integridad de la ensefnanza es el trabajo de la comunidad como es trabajo
de los padres la responsabilidad sobre los hijos. En meditacion cristiana
tocamos algo muy profundo de las personas.

Ada: como hacer crecer un grupo. Se realizé en una parroquia y en el
movimiento de Schoenstatt el curso de 6 semanas. Realizan retiros de 4
horas los fines de semana, por la manana del sabado. Ofrecieron un ciclo
de charlas sobre adicciones y meditacion. Charlas en parroquias: vienen a
los encuentros, pero no forman grupos.

Miguel (mdp): la gente que se inicia aprende, no se le ensena. Participamos
lo que hacemos por libros, charlas, videos, power points. Transmitimos
una dinamica que genera una actitud para meditar desde el silencio. Lo
principal de nuestro momento de meditacion es el silencio.

Magdalena: es importante comprender que la meditacion es esencial para
la vida.

PL: no hay que olvidar que el maestro es el Senor. El Senor desarrolla el
espiritu.

Roldano: dificultad de la coordinacion para saber qué es lo que pasa. Aun
el coordinador regional tiene dificultades en Brasil, por su enorme tamano.
Por el tamano, muchos paises europeos entran en el estado de San Pablo.
Pensar distintos enfoques para distintas situaciones, nuevas formas para
los encuentros. Los retiros anuales son muy importantes. Es la forma de
reunir el mayor numero de lideres de grupos.

Se realizaron distintos retiros para distintas areas. Uno en San Pablo con
120 personas. Otro en Rio grande do Sul con 70 personas y otro en
Brasilia con 80 personas. Paracayu pidio retiro. jNecesitamos 5 padres
Laurence!



PL: Importancia del contacto con los lideres de grupo para resolver los
problemas geograficos. Los primeros misioneros resolvieron esos
problemas. La meditacion es un proceso de aprendizaje que necesita
motivacion, estimulo y un buen maestro. Hay muy buenos recursos:
libros, cd, y sobre todo personas. Hay que maximizar o potenciar los
maestros. Los fines de semana de ensenanzas esenciales son muy
importantes.

Practicar meditacion, repetir las ensenanzas, hacer el curso de raices, es
mas facil ahora que se tiene el libro de Raices del misticismo cristiano
(Camino al corazon).

Tenemos las herramientas, hay que usarlas inteligentemente.

Hay que planificar para todo el ano, desarrollar programas, profundizar y
mantener la simplicidad y la expansion se dara.

PROFUNDIZAR NUESTRAS RAICES EN LA IGLESIA

Paraguay: trabajar con los lideres en sus parroquias. Contacto con
obispos, la meditacion cristiana ayuda a vivir de manera mas profunda y
recibir a los que estan mas alejados y a los que se autoexcluyen. En
escuelas catodlicas: se hace meditacion pero como relajacion. En los
colegios laicos se hace segun la comunidad.

Uruguay: se buscoé un obispo receptivo. Sobre todo con la catequesis. Se
trabaja con videos para los catequistas.

Roldano: como influir desde adentro. Nos dirigimos a un amplio espectro
de personas. Un grupo necesita aprobacion de la Iglesia y otro no la
necesita.

PL: las Iglesias catdlica y anglicana estan muy polarizadas hacia dentro;
hace 6 meses esto cambio. Es nuestra oportunidad.

Magdalena: En una época no habia iglesias donde se meditaba y hoy
sucede.

PL: tenemos un reconocimiento canoéonico simple. Consulté con el cardenal
Pell (Australia) este dijo, ¢para qué buscar el reconocimiento del Vaticano?
Es importante no complicarse con el tema del reconocimiento. Cuando se
habla con alguien de la parroquia es importante explicar el curso de 6
semanas. Y las charlas introductorias.

Norberto relata la experiencia en que el sacerdote de la iglesia le pidio
armar el grupo y habia concurrido por otro tema (pastoral de adicciones).

Miguel cuenta que el obispo anterior de mdp no los entrevisté nunca, no
aceptaba la comunidad y el actual finalmente los acepto.



Rocio senalo la importancia de conectarse con la sed de Cristo en la
Iglesia. Muchos sacerdotes dejan por ausencia de espiritualidad. Es
importante conectarse desde la interioridad.

PL convoca a los integrantes que tiene menos de 40 anos a pensar, para
después del receso, nuevas formas de presentar la meditacion a los
jovenes.

Xosé: propone si se puede pensar desde la escuela un curso sobre la vision
de la mistica cristiana en Latinoamérica.

PL: propone cerrar los ojos y colocar la mano derecha por debajo de la
izquierda a la altura del ombligo y percibir la sensacion. Dice: Marta
sostiene a Maria. Al revés (la mano izquierda abajo) dice: Maria sostiene a
Marta. Es un modo mas profundo de compartir el evangelio. La mayoria de
las personas viven el cristianismo como activo exclusivamente. Y la
meditacion cristiana plantea un modo mas profundo.

Se presento el power point sobre el Centro meditatio que se enviara a todos
por email.

PROYECCION HACIA FUERA. (CENTRO MEDITATIO)

Paraguay: ve la posibilidad de introducir las actividades del centro. Daran
un seminario de inteligencia espiritual donde se presentaria la meditacion
cristiana. Es una actividad dirigida a docentes. En salud, el objetivo es
llegar a armar un grupo con adictos en recuperacion. Se ve las adicciones
como vacio espiritual.

PL: hay eventos que entran y otros que no entran en las actividades de
meditatio.

El objetivo de meditatio es un trabajo conjunto con presencia de la
comunidad y presencia de no miembros de la comunidad. Lo valioso del
intercambio es que aportan los que no son miembros y que la comunidad
se abre en el territorio secular.

Meditatio sale fuera de nuestra area de confortabilidad. Aprendemos algo y
damos algo.

Cuando se da un seminario hay que estar preparado para dar respuesta al
impacto posterior que se produce. Cuando dieron meditacion para ninos
fueron muchas personas y surgieron dos voluntarios para coordinar el
area. Estuvieron ensenando meditacion a los docentes; el resultado fue
muy bueno pero no estaban preparados para dar respuesta a la demanda
que surgio.

En servicios de drogadependencia hay dos niveles: grupos regulares y
grupos especiales. Como los grupos para sobrevivientes del cancer, tienen
un gran proposito. Es importante mantener la linea basica de meditacion.



Aclara a Norberto respecto del uso del mantra. Recomienda que el mantra
no sea una palabra en el mismo idioma y que no lleve pronombres porque
la mente facilmente se toma de eso para distraerse.

Consulta el coordinador de Uruguay sobre un evento meditatio para
empresarios en su pais.

Marina: se realizara un encuentro meditatio en Buenos Aires con James
Alison sobre violencia. Ricardo Maffeo solicitdo un encuentro para negocios
y contemplacion. Se proyectaria un encuentro sobre salud.

Brasil: plantea extender la meditacion a sectores populares. En la favela La
Rosinha, de mucha violencia, no pudieron continuar con el proyecto de
meditacion. Hay mucha violencia por el narcotrafico. La favela de San
Pablo, esta libre, es la favela Esperanza. Alli coordinan jovenes, la
coordinadora es una mujer de 29 anos. Manifiesta interés por trabajar
sobre el tema con meditatio.

Magdalena: Hay distintas posibilidades. Desarrollar estrategias para
trabajar temas de paz, pobreza y violencia.

PL. cuando se arma el comité organizador se trae gente de afuera. Si se
hace un seminario esto tiene mas repercusion.

Nos presenta el libro Light Work, regala copias a los coordinadores
nacionales. Tiene fotos y frases que presentan la mision y objetivos de la
comunidad. Se vende por el valor de un viaje en autobus en Londres.

PROPUESTA DE LOS JOVENES

PL les habia pedido una propuesta.

Habria dos alternativas: talleres o eventos desde los intereses de los
jovenes.

Una propuesta mas concreta es la meditacion on line que ya esta
realizando Leonardo. Existe la posibilidad de hacerlo en espanol; Noelia
esta interesada en realizarlo.

Propuesta de los jovenes: ofrecer talleres de meditacion y grupos on line.

PL: propone como modelo el desierto. No eran sacerdotes. En el desierto
jugaba un rol primordial la experiencia sobre la teoria.

DIALOGO INTERRELIGIOSO

PL: la meditacion se presenta aqui como elemento de comunicacion. Pide
que discutamos su importancia para la comunidad. En la comunidad hay
fuerte sentido de respeto de lo sagrado. El mantra es una palabra sagrada,



no es magica. Se sacraliza porque la meditamos en el corazéon. Hay que
respetar la sacralidad de la palabra.

Argentina: sentimos que es relevante el dialogo interreligioso. Es un punto
a desarrollar. Hubo un acercamiento al grupo Brahmma Kumaris desde el
grupo de mdp donde compartieron silencio y meditacion.

PL: son los cristianos los que iniciamos el dialogo en la mayoria de los
casos. Es el Espiritu Santo en la Iglesia que esta impulsando eso. Por eso
es importante seguir adelante.

Se senala que el dialogo es un ejercicio de tolerancia.

Uruguay: es importante como forma de llegar a una experiencia de
hermanos y de llegar a la paz.

Paraguay: aun no es una prioridad. Hay interés de hacerlo por parte de
miembros de la comunidad alli.

PL. El seminario interreligioso es bueno para que se enteren lo que esta
ocurriendo. Comenta un seminario sobre islam, vio en ello una forma de
que se reconozca esta religion como tal y se desprejuicien al respecto.

OBLATADO

Explica Marina el funcionamiento del oblatado. Hay informacion sobre el
mismo en la carpeta que se entregd. Hay informacion y literatura sobre el
tema. Hay en Argentina 7 oblatos en formacion y Marina acompana y
coordina la formacion.

Brasil: tiene pagina de oblatos. Marcelo es el coordinador. Hay 12 oblatos y
3 en formacion.

PL. Para algunos es importante darle expresion a su espiritualidad. El
oblatado es una espiritualidad integradora. Es una forma de participacion
en la Iglesia.

Marina y otras cinco oblatas de la WCCM participaron en el congreso
internacional de oblatos en Roma con gente de todo el mundo.

El oblatado es un camino, es un llamado, un camino a nuevas
dimensiones de la fe.

PRESENTACION Y EXPLICACION DE UN POWER POINT SOBRE LA
FINANCIACION EN LA WCCM, a traducir y enviar por email a los
participantes.
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